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Творожный пп-пирог с начинкой
На 100 грамм:
Калорийность: 67,35 ккал.
Белки: 7,84 г.
Жиры: 1,33 г.
Углеводы: 5,64 г.

Страница рецепта: https://www.yournutrition.ru/recipes/tvorozhnyj-pp-pirog-s-nachinkoj/

Ингредиенты:
- натуральный йогурт - 200 г
- творог обезжиренный - 500 г
- яйца - 2 шт
- яблоко - 3 шт
- клубника - 60 г (порезанных кубиками)
- подсластитель - по вкусу

Приготовление:
Все порезать, смешать, выложить в форму и запекать при 180 градусах до готовности.
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