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Потрясающие творожные кексы с
персиками

На 100 грамм:
Калорийность: 192,11 ккал.
Белки: 11,1 г.
Жиры: 6,81 г.
Углеводы: 20,94 г.

Страница рецепта: https://www.yournutrition.ru/recipes/potryasayushie-tvorozhnye-keksy-s-
persikami/

Ингредиенты:
- творог 0% 200 гр
- йогурт 40 гр
- яйцо 100 гр
- овсяные хлопья 150 гр
- персики консервированные 100 гр
- сода чайной ложки

Приготовление:
Персики порезать небольшими кусочками. Все остальные ингредиенты смешать в блендере,
после перемешать с персиками и выложить в форму. Выпекать в духовке при температуре
180C.
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