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O4unwaouwmnmm canat u3
KpaCHOKa4YaHHOW KanycCThl

Ha 100 rpamm:
KanopunHocTb: 65,63 KKan.
Benkn: 1,58 r.

Xwupsbl: 4,78 r.

Yrnesonbl: 4,47 r.

CtpaHuua peuenTa: htt

kapusty/

UHrpepueHTsbl:

- MON KaYaHa KanycTbl KpAaCHOKA4YaHHOM

- 1 mopKoBKa

- 1 Ny40K KUH3bI

-1 orypey,

- YK 3e/ieHbIn

- KYH)XXYTHOE 11 0JIMBKOBOE Mac10 AJ18 3anpaBKu
- CEMeHa KyHXyTa

MpuroToBneHmne:

Mope3aTb KanycTy ,yK,orypeu.HaTtepeTb Ha KpYnHOW Tepke MOPKOBb.KMH3Yy nopBuTte
pykamu.flocbinbTe KyH>XyToM.[lepeMewlante n NONENTE KYHXXYTHbIM Mac/oM.
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