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Как защититься с помощью соли?

Страница статьи: https://www.yournutrition.ru/articles/kak-zashititsya-s-pomoshyu-soli/
Соль восстанавливает потерянные силы, залечивает изъяны в астральном теле. Злые люди
ее не переносят, не зря наши предки брали соль с собой в дорогу в качестве оберега. На
Руси на стол всегда ставили открытую солонку, чтобы отводить отрицательную энергию и
сглаз. Наши предки верили, что если бросить щепотку соли через левое плечо, то это
отгоняет неудачу. Поэтому собираясь на важную встречу или заключение сделки, купцы
всегда совершали этот ритуал.

Соль еще и великий лекарь - она врачует от дурных снов и бессонницы. Если вы рождены
под знаком Рака, Скорпиона, Рыб, Близнецов, Весов, Водолея, растворите три щепотки соли в
воде, поставьте на ночь жидкость у изголовья и в ногах на полу. Рожденным под знаком
Овна, Тельца, Льва, Девы, Стрельца или Козерога нужно просто поставить у изголовья и в
ногах (на полу) две мисочки с сухой солью. А поутру соль или соленую воду следует вылить в
туалет. Делайте эту процедуру в течение трех ночей подряд, и сон ваш станет крепким и
глубоким.

Душ с солью
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Натрите свое тело поваренной солью, стараясь охватить все поверхности, кроме волос, но не
втирайте соль очень сильно, делайте это нежно, чтобы не ощущать дискомфорта. После
этого встаньте под душ и смойте соль водой. Когда вы будете стоять под душем, мысленно
обратитесь к воде с просьбой смыть с вас все плохое.
Вода с солью очистит ваше тело и вашу душу. Очень хорошо принимать душ с солью после
тяжелого рабочего дня или когда вы чувствуете внутреннее напряжение, после ссоры и
общения с неприятным вам человеком.

Мешочки с солью для очищения дома

Для защиты и очищения дома от негативной энергии вы можете сшить мешочки из
натуральной однотонной белой ткани, наполнить их солью и повесить в углах квартиры.
Особенно это актуально, если к вам часто приходят чужие люди в дом или между
домочадцами случаются скандалы и ссоры. Через некоторое время, когда соль вберет в себя
предельную для нее негативную информацию, мешочки потемнеют, и их нужно будет
заменить на новые.

Выметание негатива с солью. Перед уборкой в доме, чтобы пространство очистилось не
только физически, но и энергетически, можно положить по щепотке соли в каждый угол
квартиры, дать ей там немного полежать, а затем вымести вместе с другим мусором эту
соль из квартиры.
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